
 
 

 

 

 

講演「慢性腎臓病、 

         GFR ってなに？」 

令和７年度第１回 健康ひがしねアカデミー 

無料  
  

TEL   0237－53－１２48 

０２３７－5３－１２49 

（受付）平日 午前 8 時 30 分～午後５時 15 分 

［ 申込・お問い合わせ先 ］  

東根市 健康推進課 健康企画係 

● 講   師  山形大学医学部附属病院 第一内科（腎臓・膠原病内科） 

講師 市川 一誠 氏  

● 会   場  さくらんぼタントクルセンター２階 大ホール  

● 定   員  150 名 程度 （先着順）  

●申込締切  ７月８日（火） 
やまがた e 申請または電話でお申し込みください。 

※血管年齢測定を希望する場合は電話でお申し込みください。 

 

た～んと健康 

マイレージ対象 

 やまがた e 申請はこちらから 
※血管年齢測定希望者は申込不可 

 

  受付時間 12：30～13：30 
15：30～16：00 

詳細は予約時にご案内します。 

※先着 100 名です。（東根市民優先ですのでご了承ください） 

 

 

日本腎臓学会の調査によると、 

日本人の成人の 5 人に１人は 

慢性腎臓病と言われています。 

（厚生労働省ホームページより） 


