
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

ツナ (キハダマグロ) フィリピン
マカロニ (小麦粉) アメリカ・カナダ
キャベツ 愛知
きゅうり 山形
にんじん 徳島
コーン 北海道
春雨 (緑豆でん粉) タイ

なると 魚肉(たら､えそ) アメリカ

にんじん 徳島
もやし 福島
にら 高知　栃木
米 山形

たけのこ 中国 
鶏肉 茨城　他
油揚げ(大豆) 埼玉

キャベツ 愛知
大根 千葉　神奈川
えだまめ インドネシア
コーン 北海道
赤ピーマン ニュージーランド　韓国

豆腐 (大豆) 山形
ぶなしめじ 新潟
ねぎ 埼玉　群馬

いちごピューレー(いちご) モロッコ　他
豆乳加工食品(大豆) カナダ　他
いちご果汁 ポーランド　チリ　他

(鶏肉) 国産
(豚肉) 国産
(玉ねぎ) 北海道　佐賀

ひじき 韓国
豚肉 山形
キャベツ 愛知
たけのこ 国産
にんじん 徳島
ピーマン 茨城
コーン 北海道
なめこ 山形
豆腐 (大豆) 山形
ねぎ 埼玉　群馬

山形

肉団子
ふっくらジャ
ンボ肉団子

ひじき入り野菜ソテー

なめこのみそ汁

ごはん 米

4
月
22
日

水

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

たけのこご
飯の素(釜
飯)

牛乳 牛乳 山形

ノルウェー　イギリス
アイルランド

ツナマカロニサラダ

春雨スープ

4
月
21
日

火

五目ごはん

フィレオチキン
フィレオチキ
ン

鶏肉 鹿児島

カラフルサラダ

すまし汁

デザート
お祝いいち
ごゼリー

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

4
月
20
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

サバの味噌煮
ふっくらさば
味噌煮

さば



(とうもろこし) 北海道
(たまねぎ) 愛知　佐賀　群馬
(キャベツ) 愛知　北海道　群馬
(豚肉) 群馬　他
(鶏肉) 青森　群馬　他

豚肉 山形
鶏レバー 国産
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 徳島
グリーンピース アメリカ

(海藻) 南米　地中海沿岸　東アジア等

(こんにゃく粉) 日本
キャベツ 愛知
もやし 福島
きゅうり 山形
赤ピーマン ニュージーランド　韓国

いりごま 南米

(びんながまぐろ) 国産
(玉ねぎ) 国産

鶏肉 山形
生揚げ (大豆) 山形
たけのこ 国産
にんじん 徳島
ごぼう 青森
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
えだまめ インドネシア
焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ
玉ねぎ 北海道
ぶなしめじ 新潟
わかめ 韓国

地産地消ウィーク：　4月20日～24日

山形

牛乳 牛乳 山形

寒天

4
月
24
日

金

ごはん 米

マグロカツ
海のおかず
国産マグロカ
ツ

筑前煮

麩のみそ汁

山形

牛乳 牛乳 山形

4
月
23
日

木

ごはん 米

コーンシューマイ
北海道産
コーン焼売

ポークカレー

カミカミ寒天サラダ


