
 

 

施設所在地 東根市神町西四丁目６番１６号   電話 ０２３７－４８－６３６３ 

施設長職氏名 園長 大江 みはる 

施設運営方針 

【園  訓】（法人理念）： 健やかに 思いやりの心をもって 楽しく 
「子どもがいちばん」そう想って行動しよう！ 

【保育理念】１．多くの経験を通して 自ら進んでいける豊かな感性を育てます 

      ２．関わり合いを嬉しく思う 子どもの心を育みます 

      ３．子どもが夢中になって遊びこめる 豊かな保育環境を提供します 

【給食理念】１．子どもたちが 喜んで食べてくれる給食を提供します 

      ２．子どもを理解し 子どもと向き合い 保育者・保護者と連携を深め構築します 

      ３．子どもたちに豊かな食体験が積めるよう 好奇心と創意工夫で楽しい食育を 

提案します 

主な年間行事 

・入園式 ・保護者会総会 ・親子バス遠足(０～2 歳児) ・保育参観、懇談会 

・お泊り保育(５歳児) ・運動会 ・園外遠足 ・納涼祭 ・親子教室 

・節分 ・もちつき ・だんごさし ・生活発表会  

・ひなぎく式(2 歳児) ・卒園式 （他にも季節感あふれる行事を実施しています） 

毎月/避難訓練、誕生会、かもしかクラブ 

健康診断/内科健診、歯科検診、尿検査 

保育時間 

 

休業日や 

年末年始の 

業務 

 利用時間 休日 

１号 

認定 

教育標準時間 9:00～13:30（月～金） 

預かり保育  ①7:30～8:30 

②13:30～17:30 

土曜、日曜、祝日 

年末年始（12/29～1/3） 

長期休暇（春・夏・冬休み） 

２号・３号 

認定 

保育時間  7:00～18:00 

延長保育  18:00～19:00 

日曜、祝日、 

年末年始（12/29～1/3） 

対象年齢と 

利用料金 

◎対象年齢：０歳児（６か月） ～ ５歳児（小学校入学前まで） 

     利用料金 給食費 

1 号 

認定 

保育料    無償 

預かり保育料 100 円/時間 

土曜保育   1,500 円/日 

長期休暇   500 円/日 

6,200 円/月 

370 円/日(土曜、長期休暇利用時) 

2 号・3 号 

認定 

保育料 東根市の定める料金表のとおり 
(２号認定は無償) 

延長保育料 2,000 円/月 

２号給食費 7,400 円/月 

〃   370 円/日(土曜保育利用時) 

３号給食費 給食費は保育料に含む 

おやつ・食事 

について 

給食、おやつ：自園調理 
地域の食材も活かした給食とおやつを提

供。０歳児はひとり一人の発達に合わせ

て個別に対応します。 

送迎に

ついて 
保護者による送迎 

定員 

１２０名 

０歳８名、１歳１０名、２歳１２名 

３，４，５歳児 各１号認定５名 

        各２号認定２５名 

制服 

１～２歳児：園服、カラー帽子 

３歳以上児：制服と通園帽子、 

体操服、カラー帽子 

安全上の配慮

について 

・施設は耐震構造、防災一時避難を考慮し防災用品、非常食を備蓄 

・毎月安全点検、避難訓練を実施、AED 設置 

・保健・衛生記録、電解水（消毒・滅菌）設備、浄水器、ソーラーを設置 

・感染症予防を強化、歯ブラシ滅菌器、ノロ訓練、定期衛生掃除を実施 

入所の際の 

準備物など 

◎毎日持参 

０～2 歳児：通園カバン（自由）、コップ、食具セット、ループ付きタオル 

おしぼり、おしぼりケース、食事用エプロン、連絡帳 

 ３～５歳児：通園カバン（自由）、コップ、ループ付きタオル、ハンカチ、 

       ポケットティッシュ、出席ノート、連絡帳 

◎園に保管（所定の日に持ち帰り） 

おむつ、おしりナップ、ビニール袋、歯ブラシ、敷布団（０～2 歳児）、バスタオル、 

毛布、キルトパット（３～5 歳児）、着替え、絵本バッグ、上履き、運動服 

 



あおぞらこども園の１日の保育スケジュール

（令和8年4月1日現在）

離乳食開始前 離乳食期 幼児食期 前期 後期 前期 後期 １号認定 ２号認定 １号認定 ２号認定

７時

８時

教室に移動 教室に移動

９時 体調チェック/トイレ 体調チェック/トイレ

１０時

１１時

昼食準備

おむつ交換

１２時 午睡準備

１３時 お帰りの会 お帰りの会

降園準備 降園準備

降園 降園

１４時

預かり保育 預かり保育

１５時

起床/トイレ 起床/トイレ

（降園準備） おやつ （降園準備） おやつ

（降園） お帰りの会 （降園） お帰りの会

１６時 降園準備 降園準備

　自由遊び

１７時

降園準備 降園準備

降園 降園

１８時

延長おやつ 延長おやつ

延長保育 延長保育 延長保育

１９時 降園 降園 降園

延長保育 延長保育

降園 降園

延長おやつ 延長おやつ 延長おやつ

降園 降園 降園

起床/おや
つ/おむつ
交換

起床/おや
つ/おむつ
交換

トイレトレー
ニング/午
睡準備

午睡

おむつ交換
/降園準備

おむつ交換（ト
イレトレーニン
グ）/降園準備

おむつ交換（トイレトレーニン
グ）/降園準備

起床/おや
つ/おむつ
交換

起床/おや
つ/トイレ

午睡
午睡

おもちゃ等で遊ぶ/

夕寝の子もいる

降園 降園

お帰りの会

遊戯室、教室等で
自由遊び

　遊戯室、教室等で

お帰りの会

こじか組保育室で
自由遊び

うさぎ組保育室で
自由遊び

おむつ交換/降園準備

多目的室で
合同保育

多目的室で
合同保育

こじか組保育室で合同保育/自由遊び

保育室で自由遊び

ミルク
離乳食/
ミルク 昼食準備

おむつ交換/午睡準備
昼食

午睡

おむつ交換
/午睡準備

トイレトレー
ニング/午
睡準備

離乳食

午睡

起床/ミルク
/おむつ交

換

起床/ミル
ク・午後食/
おむつ交換

起床/午後
食/おむつ
交換

登園
教室で
合同保育

朝の会/午前食等

午前寝
午前寝/
絵本など

絵本など

保育活動
（体育、音楽、造形など）

(班・当番・グループ活動など）

保育活動
（体育、音楽、造形など）

(班・当番・グループ活動など）

保育室に移動/検温/体調チェック
/おむつ交換/個別対応でミルク/
音や動きのある遊び/はいはい等

登園
体温チェック/トイ

レ

登園
体温チェック/トイ

レ

午睡

　登園/こじか組保育室で合同保育
登園
教室で
合同保育

４・５歳児

１日の保育のながれ

０歳児 １歳児 ２歳児 ３歳児

社会福祉法人太陽会

トイレ/昼食準備/当番活動 トイレ/昼食準備/当番活動

トイレトレー
ニング/午
睡準備

昼食昼食

午後活動/トイレ

午睡

午後活動/トイレ

保育室に移動/検温/体調チェック/おむつ交換/
トイレトレーニング/手足を使う遊び等

午睡準備 午睡準備

朝の会/おやつ
/絵本等

保育活動
（お散歩、戸外、
室内遊び）

保育活動
（お散歩、戸外、
室内遊び）

朝の会/おやつ
/絵本等

朝の会
室内活動

絵本・手遊びなど

朝の会
室内活動

絵本・手遊びなど

トイレトレーニング

昼食準備/
当番活動

昼食

昼食


